
ПРОГРАММА 

Летнего лагеря для семей и друзей АА Латвии 

 

Среда, 02.08.2017 

С 13. 00 – начало регистрации 

16.00 – 17.00 -- Собрание открытия «Готовность открыться 

переменам» (Мудите О.). Большой зал. 

17.00 – 17.15 – Перерыв. 

17.15 – 18.15 – Продолжение собрания открытия (Большой зал). 

18.30 – 20.00 – Спикерское собрание АА «20 и более лет трезвости – 

трудности и приобретения» (Ирена М.). Большой зал. 

18.30 – 20.00 – Занятие в группе самопознания «Смирение. Терпение. 

Прощение» (знакомство) (Сандра К.) Танцевальная палатка. 

С 20.00 – Ужин. 

20.30 – 22.00 – Семинар «12 Шагов исцеления жизни» (Алдис Я.). 

Большой зал. 

20.30 – 22.15 – Марафон собраний АА. 1-я часть (Малая палатка на 

улице). 

С 22.00 – Вечер у костра с караоке (Марис З. из Огре) 

С 22.30 – Марафон собраний АА. 2-я часть (Большой зал). 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Четверг, 03.08.2017 

С 8.00 – Завтрак 

08.30 – 09.30 – Медитация 11-го Шага (Даце Д.) 

10.00 – 11.00 – Рабочая группа по 4-му Шагу (Улдис Д.). Большой зал. 

11.00-11.20 – Перерыв. 

11.20 – 12.30 – Рабочая группа по 4-му Шагу (Улдис Д.). Большой зал. 

С 13.00 – Обед. 

14.00 – 15.30 – Собрание АА «Планировать действия, а не 

результат» (Майя У.П.). Большой зал. 

16.00-18.00 – Мастерская «Сотрудничество с профессионалами» 

(Юрис Э.). Большой зал. 

18.30 – 20.00 – Собрание АА (Валдис Б.). Большой зал. 

18.00-19.30 – Занятие в группе самопознания «Смирение. Терпение. 

Прощение» (формирование группы) (Сандра К.). Танцевальная 

палатка. 

С 20.00 – Ужин. 

20.30-22.00 – Марафон собраний АА. 1-я часть. Малая палатка на 

улице. 

С 22.30 – Марафон собраний АА. 2-я часть (Большой зал). 

 

 

 

 

 



 

Пятница, 04.08.2017 

С 8.00 – Завтрак. 

08.30-09.30 – Медитация 11-го Шага (Арвид А.) 

10.00-11.00 - Рабочая группа по 5-му Шагу (Улдис Д.). Большой зал. 

11.00-11.20 – Перерыв. 

11.20-12.30 – Рабочая группа по 5-му Шагу (Улдис Д.). Большой зал. 

С 13.00 – Обед. 

14.00-15.30 – Закрытое женское собрание АА (Большой зал). 

14.00-15.30 – Закрытое собрание Ал-Анон (Танцевальная палатка). 

14.00-15.30 – Собрание АА «По-старому не могу, по-новому ещё не 

умею» (Янис З.). Предбанник. 

16.00-17.30 – Общее собрание АА и Ал-Анон «Отношения и 

выздоровление» (Дзинтарс А. и Линда А.). Большой зал. 

18.00-19.30 – Мастерская «Собрания сознания группы» (Айвар Э.). 

Большой зал. 

18.00-19.30 – Занятие в группе самопознания «Смирение. Терпение. 

Прощение» (группа закрыта). (Сандра К.). Танцевальная палатка. 

С 20.00 – Ужин. 

20.30-00.30 – Дискотека (DJ Гинтар). Танцевальная палатка. 

20.30-22.00 – Семинар «12 Шагов исцеления жизни» (Алдис Я.). 

Большой зал. 

20.30-22.00 – Марафон собраний АА. 1-я часть (Малая палатка на 

улице). 

С 22.30 – Марафон собраний АА. 2-я часть (Большой зал). 

 

 



 

Суббота, 05.08.2017 

С 8.00 – Завтрак. 

08.30-09.30 – Медитация 11-го Шага (Марек К.) 

10.00-11.00 – Рабочая группа по 6-му Шагу (Улдис Д.). Большой зал. 

11.00-11.20 – Перерыв. 

11.20-12.30 – Рабочая группа по 7-му Шагу (Улдис Д.). Большой зал. 

С 13.00 – Обед. 

13.30-15.30 – Творческая мастерская для детей (Арта). 

14.00-15.30 – Собрание АА «Искреннее желание» (Вилнис А.). 

Большой зал. 

14.00-15.30 – Закрытое собрание Ал-Анон (Танцевальная палатка). 

16.00-17.30 – Спикерское собрание АА (Сергей из Калининграда). На 

русском языке. Большой зал. 

18.00-19.30 – Открытое собрание АА «Семья после того» (Раймонд 

Л.). Большой зал. 

18.00-19.30 – Занятие в группе самопознания «Смирение. Терпение. 

Прощение» (группа закрыта) (Сандра К.). Танцевальная палатка. 

С 20.00 – Ужин. 

20.30-22.00 – Семинар «12 Шагов исцеления жизни» (Алдис Я.). 

Большой зал. 

20.30-22.00 – Марафон собраний АА. 1-я часть (Малая палатка на 

улице). 

20.30-00.30 – Карнавал «Идёт сказка по дорожке» (DJ Гинтар). 

Танцевальная палатка. 

С 22.30 – Марафон собраний (Большой зал). 

 



 

Воскресенье, 06.08.2017 

С 8.00 – Завтрак. 

08.30-09.30 – Медитации 11-го Шага (Линда Л.) 

11.00-12.30 – Заключительное собрание АА «Обещания» (Виктор К.). 

Большой зал. 

 

 

 

 

 

 

 


