2024. gada Restarta téma - “KA DZIVOT SKAIDRA ?!.

Ceturtdiena, 13.janijs

Atbildigie

8.00 - 11.00 Nometnes iekartoSana

Andris G.

10.00 Registracija

Inara A. no Madonas

11.00 - 12.30 Aklasanas sapulce

,,Ka dzivot skaidra?”

Kristine K. no
Straupes

13.00 - 14.00 Pusdienas

14.00 - 16.00 Brivais laiks

16.00 — 18.00 nodarbibas

»Restarta mérkis” un ,,Solu
parskats”

Uldis D. no Ikskiles

18.00-20.00 Vakarinu laiks

Kopa uz ugunskura varisim zupu (produktus bas
sarlp€jusi pasakuma organizétaji)

AA maratonsapulces un Al-Anon sapulces,izk

laides,sporta aktivitates péc katra

aumes

23.00- naktsmiers

Piektdiena, 14.junijs

7.30-8.30 11.sola meditacija/ritarosme

8.30 - 10.00 Brokastu laiks

10.00 - 10.50 nodarbiba

10. solis un Tradiciju nozime

Uldis D. no lkskiles

10.50 - 11.00 Partraukums

11.00 - 12.00 nodarbiba

10. solis un Tradiciju nozime
turpinajums

Uldis D. no Ikskiles

13.00 - 14.00 Pusdienas

14.00 - 16.00 Brivais laiks

16.00 - 18.00 nodarbiba

10. solis un “Es”

Uldis D. no Ikskiles

18.00 - 20.00 Vakarinu laiks

21.00 - 23.00 Zemenes ar putukréjumu

Deserts uz pasakuma
organizétaju rékina

21.00 - 23.00 muzicéSana pie ugunskura gitaras pavadiba

Spélés Kalvis M. no
Straupes grupas

AA maratonsapulces un Al-Anon sapulces,izklaides,sporta aktivitates péc katra g

aumes

Sestdiena 15.junijs

7.30 - 8.30 11.sola meditacija/Rita rosme

8.30-10.00 Brokastu laiks

No 10.00 -

SupoS$ana instruktora pavadiba

(par saullekta sagaidiSanu uz upes laiks tiks precizéts)

10.00 — 12.00 nodarbiba

11. solis kopa ar

musu A klases parstavi Kasparu Simanovicu

13.00 - 14.00 Pusdienas

14.00 - 16.00 brivais laiks

16.00-18.00 nodarbiba

11. solis un 11. un 12. tradicija

Uldis D. no IkSkiles

18.00-20.00 Vakarinu laiks

21.00-23.00 Galas cepSana un ugunskurs

Par Sasliku bis partpéjusies
pasakuma organizéetaji

21.00-23.00 Izklaide

Spélés Normunds un Co no Madonas

AA maratonsapulces un Al-Anon sapulces,izk

laides,sporta aktivitates péc katra

aumeém

Svétdiena, 16.junijs

7.30-8.30 11.sola meditacija/Rita rosme

8.30-10.00  Brokastu laiks

10.00-11.30 nodarbiba 12. solis Uldis D. no IkSkiles
11.30-13.00 Nometnes novakSana istabinu atbrivoSana

13.00-14.00 Pusdienas

14.00-15.30 Nosleguma sapulce “Ka Lai Augstakais Spéks ir ar Tevi! | Andris G.

dzivot skaidra.”




